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ROATA VIETII - HARTA
ECHILIBRULUI TAU PERSONAL

Cum o folosesti:

1.Uita-te la fiecare arie a vietii si la cele 3 subteme
incluse.

2.Acorda o nota de la 1 (nesatisfacator) la 10 (excelent)
pentru fiecare subtema. Ai la dispozitie 10 casute
sub fiecare, unde 1 este aproape de centrul rotii si 10
fix sub numele subtemei. Marcheaza la fiecare
subtema casuta corespunzatoare notei.

3.Uneste punctele pe cerc si observa forma rotii tale.

4.Cauta standurile colorate in targ - ele corespund

ariilor din roata.
5.Exploreaza ce conteaza pentru tine ACUM.




